
Horários 2.º semestre 2025/2026 
02 de fevereiro a 15 de maio de 2026 

 

 

 

 
LICENCIATURA EM SERVIÇO SOCIAL PÓS-LABORAL | 1.º ANO CURRICULAR 

 
 

 

Horas 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 

Início Fim UC Piso Sala UC Piso Sala UC Piso Sala UC Piso Sala 

18:00 18:30 
 

 
Sociologia Aplicada 

 
Prof. Assoc. Sónia Frias 

 
 

 
0 

 
 

 
5 

 
 

 
LÍNGUAS 

   

 
Sociologia Aplicada 

 
Prof. Assoc. Sónia Frias 

 
 

 
0 

 
 

 
5 

 
 

 
LÍNGUAS 

  

18:30 19:00 

19:00 19:30 

19:30 20:00 
 

 
Cidadania, Ética e Direitos Humanos 

 
Prof. Aux. Conv. Sara Ambrósio 

 
 

 
0 

 
 

 
5 

 
Observatório de Serviço Social 

 

Prof. Assoc. Conv. Cristina Duarte 
 

0 5 
Introdução à Psicologia 

 
Prof. Aux. Conv. Sofia Rodrigues 

0 5 

Cidadania, Ética e Direitos Humanos 
 

Prof. Aux. Conv. Sara Ambrósio 
0 5 20:00 20:30 

20:30 21:00 

21:00 21:30 
 

 
Antropologia 

 
Prof. Aux. Rui Sá 

 
 

 
0 

 
 

 
5 

 

 
Antropologia 

 
Prof. Aux. Rui Sá 

 
 

 
0 

 
 

 
5 21:30 22:00 

22:00 22:30 



Horários 2.º semestre 2025/2026 
02 de fevereiro a 15 de maio de 2026 

 

 

 

 
LICENCIATURA EM SERVIÇO SOCIAL PÓS-LABORAL | 2.º ANO CURRICULAR 

 
 

 

Horas 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 

Início Fim UC Piso Sala UC Piso Sala UC Piso Sala UC Piso Sala 

18:00 18:30 
 

Introdução à Política de Saúde 
Prof. Assoc. Alexandre Morais Nunes 
 

Segurança Social e Ação Social 
Prof. Assoc. Conv. Cristina Duarte 

3 
 
 

3 

7 
 
 
9 

 
 
Métodos e Técnicas de Investigação em 

Ciências Sociais II 
 

Prof. Aux. Margarida Mesquita 

 
 

 
1 

 
 

 
4 

 
 

Psicologia do Desenvolvimento e Ciclo 
de Vida 

 
Prof. Aux. Conv. Catarina Rivero 

 
 

 
1 

 
 

 
4 

 

 
Economia Social 

 
Prof. Assoc. Elvira Pereira 

 
 

 
1 

 
 

 
4 18:30 19:00 

19:00 19:30 

19:30 20:00 

Serviço Social com Indivíduos e Famílias 
 

Prof. Aux. Conv. Jorge Lopes da 
Costa 

1 4 

Laboratório de Serviço Social 
 

Prof. Aux. Conv. Jorge Lopes da 
Costa 

1 4 

 

 
Economia Social 

 
Prof. Assoc. Elvira Pereira 

 
 

 
1 

 
 

 
4 

 
 

Métodos e Técnicas de Investigação em 
Ciências Sociais II 

 
Prof. Aux. Margarida Mesquita 

 
 

 
1 

 
 

 
4 20:00 20:30 

20:30 21:00 

21:00 21:30 
 

Introdução à Política de Saúde 
Prof. Assoc. Alexandre Morais Nunes 
 

Segurança Social e Ação Social 
Prof. Assoc. Conv. Cristina Duarte 

3 
 
 
2 

8 
 
 
6 

 
 

Psicologia do Desenvolvimento e Ciclo 
de Vida 

 
Prof. Aux. Conv. Catarina Rivero 

 
 

 
1 

 
 

 
4 21:30 22:00 

22:00 22:30 



Horários 2.º semestre 2025/2026 
02 de fevereiro a 15 de maio de 2026 

 

 

 

 
LICENCIATURA EM SERVIÇO SOCIAL PÓS-LABORAL | 3.º ANO CURRICULAR 

 
 

 

Horas 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 

Início Fim UC Piso Sala UC Piso Sala UC Piso Sala UC Piso Sala 

18:00 18:30  
Deontologia do Serviço Social 

 

Prof. Assoc. Maria Irene Carvalho 
 

 
 

 
0 

 
 

 
2 

 

 
Desenvolvimento Comunitário 

 
Prof. Assoc. Ana Esgaio 

 
 

 
0 

 
 

 
2 

 

 
Deontologia do Serviço Social 

 
Prof. Assoc. Maria Irene Carvalho 

 
 

 
0 

 
 

 
2 

 

 
Introdução à Análise de Dados 

 
Prof. Aux. Conv. Pedro Martins 

 
 

 
2 

 
 

 
3 18:30 19:00 

19:00 19:30 

19:30 20:00 

Criminologia e Reinserção Social 
 

Prof. Assoc. Dália Costa 

 
 

 
0 

 
 

 
2 

 

 
Criminologia e Reinserção Social 

 
Prof. Assoc. Dália Costa 

 
 

 
0 

 
 

 
2 

Desenvolvimento Comunitário 
 

Prof. Assoc. Ana Esgaio 
0 2 

Estágio I 
 

Prof. Aux. Conv. Sandra Elvas (TA) 
Prof. Aux. Conv. Paula Nobre de Deus 

(TB) 

0 
 
0 

2 
 
4 

20:00 20:30 

20:30 21:00 

21:00 21:30  
Serviço Social e Envelhecimento 

 

Prof. Aux. Carla Ribeirinho 
 

 
 

 
0 

 
 

 
2 

 

 
Serviço Social e Envelhecimento 

 
Prof. Aux. Carla Ribeirinho 

 
 

 
0 

 
 

 
2 

 

 
Introdução à Análise de Dados 

 
Prof. Aux. Conv. Pedro Martins 

 
 

 
3 

 
 

 
3 21:30 22:00 

22:00 22:30 


